) METHODE VISUELLE, ORGANISATION ET PLANIFICATION

GoogleKeep

A Google Keep est une application simple et visuelle qui permet aux utilisateurs
de prendre des notes, d'organiser et d'accéder rapidement & leurs idées,
t@ches et rappels sur tous leurs appareils.

Public cible *
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Animateurs jeunesse : Google Keep peut aider les animateurs socio-éducatifs & aider les
jeunes & planifier leurs taches, & réfléchir & leurs activités ou & tenir un journal. C'est un

excellent moyen d'encourager la structure et la cohérence dans leur travail avec des
individus ou des groupes.

Parents : Pour les parents, Google Keep peut servir d'outil simple pour aider les enfants a
organiser leurs devoirs scolaires, leurs routines quotidiennes ou leurs tGdches ménageres. Il

encourage la collaboration et la responsabilité en permettant aux familles de partager des
notes et des listes de taches.

Jeunes : 'application est particulierement utile pour les jeunes qui rencontrent des
difficultés liées & la dyslexie, au TDAH ou aux fonctions exécutives. Sa mise en page claire,
ses éléments visuels et ses fonctionnalités vocales facilitent et rendent plus agréable la
planification, I'organisation et la mémorisation des informations.

Avantages de cet outil
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Favorise la mémoire visuelle grace a des notes et des pictogrammes codés par couleur.

Réduit la surcharge cognitive en divisant les taches en étapes plus petites et plus faciles &
gérer.

Encourage l'indépendance, I'auto-organisation et la mise en place de routines.

Remarques supplémentaires

Support multilingue : Disponible en plusieurs langues

Co0Ut : gratuit avec un compte Google.

Configuration technique requise : nécessite un compte Google et une connexion Internet ;
fonctionne sur le Web, Android et iOS.

Adaptations pour les utilisateurs DYS : la mise en page visuelle, le codage couleur et les
options de synthese vocale réduisent les difficultés de lecture et d'écriture, afin de garantir un
apprentissage inclusif et une productivité optimale.

Cofinancé par I'Union européenne. Les points de vue et opinions exprimés n'‘engagent toutefois que leurs auteurs et
ne reflétent pas nécessairement ceux de I'Union européenne ou de I'Agence exécutive « Education, culture et
audiovisuel » (EACEA). Ni I'Union européenne ni 'lEACEA ne peuvent en étre tenus responsables.



Comment utiliser avec les jeunes

Connectez-vous avec un compte Google - ouvrez keep.google.com ou l'application
mobile.

Créer des notes : tapez, dictez ou dessinez des notes ; ajoutez des étiquettes ou des
couleurs pour les reconnaitre facilement.

Définissez des rappels : ajoutez des alertes basées sur I'heure ou le lieu pour faciliter la
gestion du temps.

Partagez des notes avec d'autres personnes pour collaborer sur des projets, planifier
des événements ou partager des listes de taches.

Utilisez des images ou des enregistrements audio pour consigner vos idées de maniére
visuelle ou verbale, ce qui réduit la pression liée & I'écriture pour ceux qui préférent
d'autres formats.
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