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Lexercise è una piattaforma di apprendimento e terapia online. Aiuta
bambini e ragazzi con dislessia e difficoltà linguistiche a migliorare
la lettura, la scrittura e l'ortografia attraverso attività guidate.

Lexercise

Offre un supporto strutturato ai giovani dislessici per aiutarli a sviluppare gradualmente le loro
capacità di lettura e ortografia.

Coinvolge genitori, insegnanti e professionisti, rendendo l'apprendimento un processo condiviso e
inclusivo.

Vantaggi di questo strumento

Considerazioni aggiuntive

Supporto multilingue: disponibile principalmente in inglese.

Considerazioni sui costi: giochi e test di screening gratuiti; abbonamento a pagamento per
sedute di terapia complete con un professionista.

Requisiti tecnici: funziona su computer, tablet o smartphone con connessione a Internet.

Adattamenti per gli utenti DYS: gli esercizi utilizzano caratteri chiari, passaggi semplici e
attività simili a giochi per mantenere motivati ​​gli studenti dislessici e ridurre lo stress.

Genitori

Giovani: con DSA, giovani provenienti da contesti svantaggiati o minoritari, 
Giovani con scarse competenze digitali

Pubblico di destinazione

 SUPPORTO ACCESSIBILE PER LA LETTURA, LA SCRITTURA E LA LINGUA
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Registrazione: crea un account sul sito web Lexercise.

Scegli un programma: scegli tra partite di pratica gratuite o sessioni di terapia
professionale.

Esercitatevi insieme: incoraggiate i giovani a completare quotidianamente esercizi online
con compiti di lettura e ortografia.

Monitora i progressi: esamina i risultati e fornisci feedback, celebrando i miglioramenti
passo dopo passo.

Rimani connesso: genitori o educatori possono ottenere dei report e partecipare alle
sessione di terapia online, se necessario

Come usarlo con i giovani


