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Pubblico di destinazione

Operatori giovanili: Google Keep può supportare gli operatori giovanili nell'aiutare i giovani a pianificare 
i loro compiti, riflettere sulle attività o impegnarsi in esercizi di diario. È un ottimo modo per incoraggiare
la struttura e la coerenza nel lavoro con singoli individui o gruppi.

Genitori: Per i genitori, Google Keep può essere uno strumento semplice per aiutare i bambini a
organizzare i compiti scolastici, le routine quotidiane o le faccende domestiche. Incoraggia la
collaborazione e la responsabilità consentendo alle famiglie di condividere appunti e checklist.

Giovani: l'app è particolarmente utile per i giovani che hanno difficoltà legate a dislessia, ADHD o
difficoltà nelle funzioni esecutive. Il suo layout chiaro, gli elementi visivi e le funzioni vocali rendono la
pianificazione, l'organizzazione e la memorizzazione delle informazioni più facili e piacevoli.

Google Keep è un'app semplice e visiva per prendere appunti che aiuta gli utenti ad
acquisire, organizzare e accedere rapidamente a idee, attività e promemoria su tutti i
dispositivi.

GoogleKeep

Supporta la memoria visiva tramite note codificate a colori e pittogrammi.

Riduce il sovraccarico cognitivo suddividendo i compiti in fasi più piccole e gestibili.

Incoraggia l'indipendenza, l'auto-organizzazione e la creazione di routine.

Vantaggi di questo strumento

Considerazioni aggiuntive

Supporto multilingue: disponibile in più lingue

Considerazioni sui costi: gratuito con un account Google.

Requisiti tecnici: richiede un account Google e una connessione Internet; funziona su Web, Android e iOS.

Adattamenti per gli utenti DYS: il layout visivo, la codifica a colori e le opzioni di conversione da voce a
testo riducono le difficoltà di lettura e scrittura, per garantire sia un apprendimento inclusivo che la
produttività.

PENSIERO VISIVO, ORGANIZZAZIONE E PIANIFICAZIONE
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Come usarlo con i giovani

Accedi con un account Google: apri keep.google.com o l'app per dispositivi mobili.

Crea note: digita, detta o disegna note; aggiungi etichette o colori per un facile
riconoscimento.

Imposta promemoria: allega avvisi basati sul tempo o sulla posizione a 
supportare la gestione del tempo.

Condividi note con altri per collaborare a progetti, pianificare eventi o condividere
liste di cose da fare.

Utilizzare immagini o audio per registrare le idee visivamente o verbalmente,
riducendo la pressione della scrittura per coloro che preferiscono altri formati.
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http://www.keep.google.com/

